
 
 

  

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Тупикин Роман Владимирович
Должность: Ректор
Дата подписания: 12.11.2021 18:54:42
Уникальный программный ключ:
395fe6935981fcdcb46de00085ff28c1b6d1e469e09bd058296f7194d09707dd



2 

 
 

 



3 

1. Цели освоения дисциплины 

 

Цель курса «История Отечества» – сформировать у студентов Подготовительного 

отделения корпус систематических знаний и целостных представлений об историческом пути 

Российского государства; изучить процесс становления российской государственности, борьбы 

общественных движений и политических партий за различные альтернативы исторического пути 

российского общества и государства. Также целью курса является создание информационного 

фундамента для более подробного и глубокого изучения истории на последующих курсах 

бакалавриата. 

Задачи курса: 

– раскрыть содержание основных этапов социально-экономического и государственно-

политического развития России;  

– определить факторы самобытности российской истории; 

– выявить сущность важнейших дискуссионных проблем отечественной истории; 

– рассмотреть современное политико-государственное устройство  России и основные 

тенденции ее социально-экономического развития. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

 

Курс «История Отечества» для подготовительного отделения взаимосвязан с учебной 

дисциплиной «История Русской Православной Церкви» и предваряет изучение курса «История» 

на первом курсе бакалавриата. 

 

3. Навыки обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся приобретает следующие навыки и 

умения: 

- Умение в конкретной ситуации распознать и сформулировать проблемы, которые могут 

быть решены средствами учебного курса. Данная компетенция проявляется в способности 

распознать и сформулировать вопросы, возникающие в конкретной ситуации: «Где?», «Почему 

именно здесь?», «Почему здесь именно так, а не иначе?» и др. 

- Владение «русским историческим языком», специальной терминологией (понимание 

исторических терминов и понятий, умение «читать» исторические источники). 

- Умение «привязать» событие из истории России к конкретному событию из всемирной 

истории, умение проводить хронологические параллели; 

- Умение выделить историческую информацию, необходимую для решения той или иной 

проблемы (припомнить недостающую информацию или выбрать соответствующий источник 

информации и найти её в нём); 

- Умение сделать вывод и сформулировать решение проблемы на основе анализа как 

имеющейся в ситуации, так и дополнительно собранной информации. 

Студент, освоивший курс «История Отечества», должен: знать основные этапы и 

содержание истории России с древнейших времен до наших дней; уметь: извлекать информацию 

из исторических источников, применять ее для решения познавательных задач; овладеть 

приемами исторического описания (рассказа о событиях, процессах, явлениях) и объяснения 

(раскрытие причин и следствий событий, выявление в них общего и различного, определение их 

характера, классификация и др.); использовать навыки оценочной деятельности (умение 

определять и обосновывать свое отношение к историческим и современным событиям, их 

участникам). 
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4. Структура и содержание дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единиц 144 часа. 

 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

Сем

естр 

Виды учебной работы, 

включая 

самостоятельную работу 

студентов и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости/  

промежуточной 

аттестации  
   лекции Практические/ 

семинары 

СР 
 

1 
Введение в 

дисциплину 
1 2  12 Устный опрос 

2 Древняя Русь 1 6 8 12 Устный опрос 

3 
Средневековый 

период 
1 6 8 12 Устный опрос 

4 Россия в новое время 1 6 8 12 Устный опрос 

5 
Россия в XIX - 

начале XX века 
2 8 6 12 Устный опрос 

6 
Новейшая история 

России 
2 8 6 12 Зачет с оценкой 

итого 36 36 72  

 

Тематическое содержание курса 

 

Первый семестр  

 

1. Введение в дисциплину 

Основные понятия. Объект и предмет исторической науки. Теория и методология 

исторической науки. Источники по отечественной истории. Историография истории Отечества. 

История России – неотъемлемая часть всемирной истории.  

2. Древняя Русь 

Происхождение славян. Древняя Русь. Эпоха Ярослава Мудрого. Междуусобная борьба. 

Владимир Мономах. Политический распад Руси. Образование княжеств-государств. 

3. Средневековый период 

Монголо-татарское завоевание Руси. Борьба Русских земель за независимость. 

Возвышение Москвы. Образование Русского централизованного государства. Россия в XVI. в. 

Период Смуты и в первой половине XVII века. 

4. Россия в новое время 

Правление царя Алексея Михайловича. Соборное уложение 1649 г.: правовое закрепление 

сословных функций. Юридическое оформление крепостного права. Земские соборы. Церковь и 

государство. Становление абсолютной монархии в России. 

Эпоха Петра I. Эпоха дворцовых переворотов. Россия во второй половине XVIIIвека. 

 

Второй семестр 

 

1. Россия в XIX - начале XX века 

Россия в первой четверти XIX века. Российская империя при Николае I. Россия в эпоху 

преобразований 60-70 гг. XIX века. Внутренняя и внешняя политика императора Александра III. 

Общественная мысль в России XIX века. Россия в начале XX века. Последнее десятилетие 

монархии в России. 

2. Новейшая история России 
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Революция 1917 года. Гражданская война. Формирование Советской системы. 

Модернизация. Великая Отечественная Война. «Холодная война». Политика «оттепели» при 

Н.С. Хрущёве. Эпоха «развитого» социализма. Крах коммунистического режима. Современная 

Россия. 

 

5. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. Оценочные 

средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по итогам 

освоения дисциплины. 

 

Контрольные вопросы по курсу 

1. Функции и значение исторической науки. 

2. Источники и историография. 

3. Восточные славяне в древности: расселение; социальная структура; хозяйственная 

деятельность. 

4.Образование Древнерусского государства. 

5. Киевская Русь при Владимире и Ярославе Мудром. 

6. Эпоха феодальной раздробленности Древнерусского государства: причины, суть, 

последствия. 

7. Монголо-татарское нашествие на русские земли и борьба Руси с западными 

завоевателями в XIII веке. 

8. Усиление московского княжества в конце  XIII – первой четверти XIV в. и начало 

объединения земель вокруг Москвы. 

9. Образование централизованного государства с центром в Москве. Иван III. 

10. Правление Ивана IV: реформы 50-х гг. XVI в; опричнина; внешняя политика. 

11. Смутное время и его причины. 

12. Россия при первых Романовых: укрепление государственного строя и завершение 

оформления крепостного права. 

13. Петр I и его реформы. 

14. Эпоха дворцовых переворотов. 

15. Екатерина II. Политика «просвещенного абсолютизма». 

16. Внутренняя и внешняя политика России в правление Александра I. 

17. Отечественная война 1812 г. 

18.Причины появления декабризма в России. Значение движения декабристов. 

19. Николай I. Реформирование управленческого аппарата. Общественное движение в 

России в 30-50 годы ХIХ в. 

20. Правление Александра II. Буржуазные реформы 60 - 70 гг. XIX в. 

21. Народничество. Славянофилы. Западники. 

22.Политика императора Александра III. 

23. Российская модернизация начала ХХ в. 

24. Революция 1905 ˗˗ 1907 гг. в России: причины, участники, ход, итоги. 

25.Опыт российского парламентаризма (деятельность I – IV Гос.Дум). 

26. Аграрная реформа П.А. Столыпина. 

27. Участие России в Первой мировой войне. 

28.Революции 1917 года: Февральская буржуазно-демократическая и Октябрьская 

социалистическая. 

29. Гражданская война в России: 1918 – 1921 гг. 

30.Новая экономическая политика. 

31. Образование СССР. 

32. Советская модель модернизации. 

33. Великая Отечественная война. 
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34. Коренные изменения в мире после Второй мировой войны. «Холодная война». 

35. Хрущевская «оттепель». Политика, идеология, экономика и культура. 

36.Советский Союз в 1965 – 1985 годах: экономика, политика, культура, идеология. 

37. «Перестройка»: причины, ход, итоги. 

38. Политический кризис в Москве 19 – 21 августа 1991 года. 

39. Распад СССР, Беловежские соглашения и образование СНГ. 

40. Политическая ситуация в Москве 21 сентября – 4 октября 1993 года. Принятие 

Конституции Российской Федерации. 

41. Политические процессы в Российской Федерации в конце ХХ – начале ХХI века. 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины. 

 

Основная литература 

 

1. Борисов В.А. История России: учебно-методическое пособие / В.А. Борисов, 

Е.В. Кряжева-Карцева, С.С. Синютин. – М.: Российский университет дружбы народов, 

2013. – 156 с. // Университетская библиотека ONLINE: [сайт]. URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=226456 

2. Данилов А.А., Леонов С.В. и др. История России с древнейших времен до 

начала XXI века (9-е изд.). М., 2008. 

3. Ермачкова Е.П. Отечественная история / Е.П. Ермачкова.– М.; Берлин: 

Директ-Медиа, 2015. – 208 с. // Университетская библиотека ONLINE: [сайт]. URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276672 

4. История России с древнейших времен до наших дней: учеб./А.Н. Сахаров, 

А.Н. Боханов, В.А. Шестаков; под ред. А.Н. Сахарова. М.: ТК Велби, Изд-во Проспект, 

2008. 786 с. 

 

Дополнительная литература 

1. Барсенков А.С. Введение в современную российскую историю. 1985-1991 гг.: Курс 

лекций. М., 2002. 

2. Барсенков А.С., Вдовин А.И. История России. 1917 - 2004: Учебное пособие для 

студентов вузов. М., 2005. 

3. Беляев Л.А. Московская Русь: от Средневековья к Новому времени. М.: Астрель; 

АСТ, 2005. 

4. Борисов Н.С. Русские полководцы. М., 1994. 

5. Боффа Джузеппе. История Советского Союза. В 2-х т. От революции до второй 

мировой войны. Ленин и Сталин. 1917-1941. М., 1990. Т. 1. 

6. Боффа Джузеппе. История Советского Союза. От Отечественной войны до 

положения второй мировой державы. Сталин и Хрущёв. 1941-1964. В 2-х т. М., 1990. Т. 2. 

7. Боффа Джузеппе. От СССР к России. История неоконченного кризиса. 1964 -1994. 

М.,1996. 

8. Брандт М.Ю., Ляшенко Л.М. Введение в историю. М., 1994. 

9. Буганов В.П. Петр Великий и его время. М., 1989. 

10. Вернадский Г.В. Русская история. М., 1997. 

11. Вся история в одном томе. М., 1998. 

12. Геллер М., Некрич А. История России. 1917-1995. В 4-х т. М., 1996. 

13. Горинов М.М., Горский А.А., Данилов А.А. и др. История России с древнейших 

времён до конца XX века. М., 2000. 

14. Горинов М.М., Ляшенко Л.М. История России, часть I. От Древней Руси к 

императорской России (IX-XVIII вв.). М., 1997. 

15. Греков Б.Д. Киевская Русь. М., 1953. 
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16. Гумилёв Л. История Евразии. М., 2009. 

17. Гумилев Л.Н. От Руси до России. Очерки по русской истории. М., 1996. 

18. Жукова Л.А., Кацва Л.А. История России в датах: Справочник. М.: Проспект, 2009. 

19. Заичкин И.А., Почкаев И.Н. Русская история. От Екатерины Великой до 

Александра II. М., 1994. 

20. Заичкин И.А., Почкаев И.Н. Русская история. Популярный очерк. IX - середина 

XVIII вв. М., 1992. 

21. Зуев М.Н. Хроника истории России. IX-XX вв. М., 1995. 

22. Зуев М.П. История России. М., 2005. 

23. Историография истории России до 1917 г.: учебник для студ. высш. 

учеб.заведений: в 2 т. М.: ВЛАДОС, 2003. 

24. История Отечества: люди, идеи, решения: В 2-х ч. М., 1991. 

25. История политических партий России. М.,1994. 

26. История России XVIII – XIX вв.: учебное пособие для студентов вузов / под ред. 

Л.В. Милова. М., 2006. 

27. История России XX – начало XXI вв.: учебное пособие для студентов вузов / под 

ред. Л.В. Милова. М., 2007. 

28. История России с древнейших времен до конца XVII в. / Отв. ред.  А.Н. Сахаров, 

А.П. Новосельцев. М., 1996. 

29. История России с древнейших времен до конца XVIII в.: учебное пособие для 

студентов вузов / под ред. Л.В. Милова. М., 2006.  

30. История России с древнейших времен до наших дней: учеб./ В.А. Федоров, В.И. 

Моряков, Ю.А. Щетинов. М.: ТК Велби, ЗАО «КноРус», 2005. 544 с. 

31. История России. Народ и власть. Из лекций, прочитанных в российских 

университетах. СПб., 1997. 

32. История России: вторая половина XIX-XX вв.: Курс лекций под ред. акад. АГНР 

Б.В. Личмана. Екатеринбург, 1995. 

33. История России: учебник / под ред. Г.Б. Поляк. – 3-е изд., перераб. и доп. – 

М.: Юнити-Дана, 2015. – 687 с. // Университетская библиотека ONLINE: [сайт]. URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299 
34. История современной России. 1985 - 1994. М., 1995. 

35. Каменский А.Б. Россия в XVIII веке. М.: АСТ; Астрель, 2006. 

36. Карамзин Н.М. История государства российского. Т. I – IV. 1993. 

37. Ключевский В.О. Русская история. Полный курс лекций в трех книгах. М.: Мысль, 

1995. 

38. Корнилов А.А. Курс русской истории XIX века. М., 1993. 

39. Костомаров Н.И. Русская история в жизнеописаниях её главнейших деятелей. В 3 

кн. М., 1990 – 1992. 

40. Культура России: IX – XX вв.: Учебное пособие. М., 1996. 

41. Лаптева Е.В. История России: Учебное пособие для вузов. М.: Академический 

проект, 2009. 

42. Леонов С.В., Пономарёв Н.В., Родригес А.М. История ХХ века: Россия-Запад – 

Восток. М., 2008. 

43. Мироненко С.В. Самодержавие и реформы. Политическая борьба в России в начале 

XIX в. М., 1989. 

44. Моисеев В. В. История Отечества: учебник. Т. 1 М.: Директ-Медиа, 2014. // 

Университетская библиотека ONLINE: [сайт]. URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=231643 

45. Моисеев В. В. История Отечества: учебник. Т. 2М.: Директ-Медиа, 2014. // 

Университетская библиотека ONLINE: [сайт]. URL:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=236867 
46. Морозова Л.Б. Смутное время в России. М., 1990. 

47. Мунчаев Ш.М., Устинов В.М. История России. М.: Издательская группа 

ИНФРА*М-НОРМА, 2005. 

48. Набоков В. Временное правительство. М., 1991. 

49. Наше Отечество. Опыт политической истории. В 2-х т. М., 1991. 
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50. Озерский В.В. Правители России. От Рюрика до Медведева. История в портретах. 

Изд. 5-е, перераб. и доп. Ростов н/Д: Феникс, 2008. 

51. Отечественная история новейшего времени: 1985-2008: Учебник для вузов / А.Б. 

Безбородов и др. М.: РГГУ, 2009. 

52. Пашков Б.Г. Русь. Россия. Российская империя. Хроника правлений и событий. 

862-1917 гг. Изд. 2-е, перераб. и доп. М., 1997. 

53. Петрухин В.Я. Древняя Русь, IX в. – 1263 г. М.: АСТ; Астрель, 2005. 

54. Пихоя Рудольф. Москва. Кремль. Власть. Две истории одной страны. Россия на 

изломе тысячелетий. 1985-2005. М., 2007. 

55. Платонов С.Ф. Лекции по русской истории. Петрозаводск, 1996. 

56. Политическая история России в партиях и лицах. М., 1994. 

57. Пушкарёв С.Г. Обзор русской истории. СПб., 1999. 

58. Ратьковский И.С., Ходяков М.В. История советской России. СПб., 1999. 

59. Россия, которую мы не знали. 1939 -1993: Хрестоматия. Челябинск, 1995. 

60. Рыбаков Б.А. Киевская Русь и русские княжества. М., 1993. 

61. Рыбаков Б.А. Язычество Древней Руси. М., 1988. 

62. Семеникова Л.И. Россия в мировом сообществе цивилизаций. 2-е изд. испр. и 

дополн. Брянск: «Курсив», 1996. 526 с.  

63. Семенникова Л.И. Отечественная история: учебник для студентов вузов 

неисторических специальностей. 9-е изд. М.: КДУ, 2008. 

64. Семенникова Л.И. Россия в мировом сообществе цивилизации: учебник для вузов 

по курсу «Отечественная история». 6-е изд., перераб. М.: КДУ, 2003. 

65. Скворцов Е.М. Маркова А.И. История Отечества. М., 2004. 

66. Скрынников Р.Л. Борис Годунов. М., 1992. 

67. Скрынников Р.Л. Иван Грозный и его время. М., 1991. 

68. Соловьев С.М. История России с древнейших времен. М.: Эксмо, 2007. 1024 с. 

69. Фортунатов В.В. Отечественная история в схемах и комментариях: учебное 

пособие / В.В. Фортунатов, С.Ф. Снегирев, А.Г. Фирсов. СПб.: Питер, 2006. 

70. Фроянов В.А. История России. 1861-1917. М., 2000. 

71. Хрестоматия по Отечественной истории. 1946 -1995 гг. М., 1996. 

72. Черкасов П., Чернышевский Д. История императорской России от Петра Великого 

до Николая II. М., 1994. 

73. Шмурло Е.Ф. История России 862-1917. М., 2001. 

74. Шумилов М.И., Шумилов М.М. История России. Конец XIX - начало XXI вв. Изд. 

2-е, испр. и доп. Ростов-на-Дону, 2005. 

 

 

7. СПИСОК РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

7.1.Перечень информационных справочных систем и баз данных 

 

1 Федеральный портал «Российское образование» Гиперссылка  

2 Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам» 

Гиперссылка  

3 Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов Гиперссылка  

4 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов Гиперссылка  

5 ЭБС «Университетская библиотека онлайн» Гиперссылка  

6 Электронная библиотечная система «РУКОНТ» Гиперссылка  

http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://biblioclub.ru/
http://www.rucont.ru/
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7 Научная электронная библиотека Elibrary.ru Гиперссылка  

8 ЭБД "За Христа пострадавшие" (Новомученики, исповедники, за 

Христа пострадавшие в годы гонений на Русскую Православную 

Церковь в XXв.) 

Гиперссылка  

9 ЭБД "Иконография восточно-христианского искусства" Гиперссылка  

10 Мир. Человек. Слово. Совместный проект портала Богослов.ру и Радио 

России 

Гиперссылка  

 

7.2. Другие ресурсы  

 

1. Информационный образовательный портал "Отечественная история" // 

http://www.alleng.ru/d/hist/hist02.htm. 

2. История России // http://histrf.ru/ 

3. Материалы русской истории // http://www.magister.msk.ru/library/history/ 

4. Фортунатов В.В. История: Учебное пособие. - СПб., 2012 /  URL: http:// 

www.skachaj.24.ru/istoriya-fortunatov (дата обращения 14.04.2014 г.). 

 

8.  Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Для успешного изучения дисциплины  необходимо следующее материально-

техническое обеспечение: 

-мультимедийная аудитория с ноутбуком или планшетным ПК и проектором для 

демонстрации презентаций в формате MicrosoftPowerPoint; доступ к сети Интернет и 

поисковым системам; 

- свободный доступ к фондам библиотеки  

-электронные программы для образовательных учреждений; 

-комплект заданий по различным темам учебной дисциплины; 

-раздаточный материал по различным темам учебной дисциплины (схемы, таблицы 

и др.); 

-презентации на электронных носителях; 

-справочные материалы (словари различных типов и энциклопедии), учебная и 

научная литература. 

 

http://elibrary.ru/defaultx.asp?
http://kuz3.pstbi.ru/bin/code.exe/frames/m/ind_oem.html/ans
http://icons.pstgu.ru/
http://www.mir-slovo.ru/

